
Unsere Fortbildungen in 2026
Stand 16.11.2025. Änderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.

Name Typ Datum Uhrzeit Info
Rechtliche Grundlagen für Führungskräfte in der Pflege. Online 19.1.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Ressourcenmanagement und Expertenstandards in der Pflege. Online 23.2.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Kreativzeit. Kreatives Gestalten mit Senioren und Menschen mit Demenz. Online 3.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Männer im Fokus. Online 17.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Gedächtnistraining mit Mehrwert: Vielfältig statt Schema F. Online 18.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Hau ab! Geh weg! Du spinnst doch! Schikanöses Verhalten. Online 19.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Schwarz auf Weiß. Effektive Dokumentation in der sozialen Pflege. Online 19.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Basale Sinnesanregungen. Das Leben spüren. Online 19.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Führungskompetenz und Management in der Altenpflege. Online 23.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Mit Musik begegnen. Musikgeragogische Angebote gestalten können. Online 25.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Glücksmomente-Kurzaktivierungen in der Betreuung. Präsenz 25.3.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Boomer-Power in der Betreuung. Die "neue" Generation sinnvoll begleiten. Präsenz 26.3.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Verabschieden und erinnern. Wenn Bewohnende versterben. Online 26.3.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Strukturierte Pflegeplanung und moderne Prozesse. Online 14.4.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Spiel kann viel! Biografieorientierte Spiele. Präsenz 14.4.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Märchenarbeit mit Menschen mit Demenz. Online 16.4.2026 9:00 - 16:00 Uhr
"Sitztanz 2.0". Rhythmus ohne Grenzen. Präsenz 21.4.2026 9:00 - 16:30 Uhr
"Humor-Häppchen". Humor, ein unverzichtbares Werkzeug. Online 22.4.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Online 23.4.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Schlager öffnen Herzenstüren. Musikgeragogik. Präsenz 24.4.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Stille Angebote. Therapeutisches Gammeln. Online 28.4.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Umgang mit herausforderndem Verhalten. Präsenz 29.4.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Auf die Ohren…Schreien und Rufen bei Menschen mit Demenz. Online 30.4.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Kreative Stunden gestalten.Basteln & Gestalten mit Senioren und Menschen mit Demenz. Präsenz 30.4.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Rechtliche Grundlagen für Führungskräfte in der Pflege. Online 5.5.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Grundkurs-Integrative Validation nach Nicole Richard®. Online 5.+ 6.5.2026 9:00 - 16:00 Uhr 2-tägig
Gedächtnistraining als Spaß für jeden Tag. Präsenz 6.5.2026 9:00 - 16:30 Uhr

Unser aktuelles Angebot finden Sie auf www.fortbildung-mal-anders.de

Info: Alle Präsenzseminare finden in unseren Schulungsräumen in 
der Leuthardstr. 10 in 44135 Dortmund (2. OG, nicht barrierefrei) 
statt.
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Kommunikation mit psychisch Erkrankten. Online 7.5.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Ich fühl`mich wohl. Lebensraumgestaltung für Senioren und Menschen mit Demenz. Online 7.5.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Mit Musik begegnen. Musikgeragogische Angebote gestalten können. Präsenz 12.5.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Gedächtnistraining unterwegs. Spazieren und Erinnern. Online 12.5.2026 9:00 - 16:00 Uhr
LebensWERT im Bett- Impulse für Nähe, Sinn und Aktivierung. Präsenz 13.5.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Die Top 4 der Gerontopsychiatrie. Präsenz 19.5.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Angst hat kein Alter. Angststörungen bei älteren Menschen. Präsenz 20.5.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Depressionen im Alter. Erkennen, verstehen und handeln. Präsenz 21.5.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Schwester, wie komme ich jetzt nach Hause? Wandering. Online 2.6.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Glaube und Demenz-ein Widerspruch? Online 2.6.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Transgenerationale Traumata verstehen. Online 3.6.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Wertschätzung im Dialog. Validation als Haltung. Präsenz 3.6.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Ressourcenmanagement und Expertenstandards in der Pflege. Online 9.6.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Los geht`s. Wir reisen wieder! Diesmal ganz ohne Gepäck. Erinnerungsarbeit. Online 9.6.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Fantasievolles Gedächtnistraining für Senioren. Plaudern, Lachen, Erinnern. Präsenz 15.6.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Betreuung 4.0 - digitale Unterstützung in der Betreuung nutzen. Online 17.6.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Empathie auf den Punkt gebracht. Kitwood. Präsenz 23.6.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Palliative Aromapflege. Präsenz 23.6.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Unbekannt und Unverstanden - Das Korsakow-Syndrom. Präsenz 24.6.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Yoga auf dem Stuhl bei unterschiedlichen Krankheitsbildern. Online 25.6.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Wer bin ich, wenn ich vergesse? Menschen mit Demenz personzentriert begleiten. Online 7.7.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Nähe zulassen, Distanz halten. Präsenz 8.7.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Nonverbale Kommunikation - Signale der Körpersparache besser verstehen. Online 9.7.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Führungskompetenz und Management in der Altenpflege. Online 14.7.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Kreativ Materialien erleben und kreativ einsetzen. Präsenz 8.9.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Rote Fäden für bunte Tage. Strukturierte Wochen-und Jahresplanung in der soz. Betreuung Online 9.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr
DoppelDiagnose - Demenz und geistige Behinderung. Online 16.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr
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Schlager öffnen Herzenstüren. Musikgeragogik. Präsenz 18.9.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Perspektivwechsel. Arbeit mit An- und Zugehörigen. Online 22.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Finger fit. Koordination & Feinmotorik erhalten und fördern. Präsenz 22.9.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Therapeutisches Puppenspiel für Menschen mit Demenz. Online 22.+ 23.9.2026 10:00 - 14:00 Uhr 2-tägig
Zwischen Wahn und Wirklichkeit. Online 23.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Entspannte Mitarbeiter - Entspannte Bewohner. Online 24.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Gedächtnistraining unterwegs. Spazieren und Erinnern. Präsenz 24.9.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Humor-Häppchen. Humor, ein unverzichtbares Werkzeug. Präsenz 29.9.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Spiel kann viel! Biografieorientierte Spiele. Online 29.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr
LebensWERT im Bett- Impulse für Nähe, Sinn und Aktivierung. Online 30.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Los geht`s. Wir reisen wieder! Diesmal ganz ohne Gepäck. Erinnerungsarbeit. Präsenz 30.9.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Stark für andere. Definition und Konzept von Selbstfürsorge. Präsenz 30.9.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Biografiearbeit mit Blick auf Trauma und innere Schutzkräfte. Online 1.10.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Verabschieden und erinnern. Wenn Bewohnende versterben. Präsenz 2.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Schwarz auf Weiß. Effektive Dokumentation in der sozialen Pflege. Präsenz 2.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Was am Ende wichtig ist. Sterbebegleitung. Präsenz 5.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Der Weg zum ICH - Basal stimulierende Angebote. Präsenz 6.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Betreuung ohne Augenlicht. Angebote für ältere Menschen mit Sehbehinderung. Online 6.10.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Malen mit Senioren. Präsenz 8.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Klangvoll erinnern - Gedächtnistraining mit Musik. Präsenz 9.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
"Sitztanz 2.0". Rhythmus ohne Grenzen. Präsenz 13.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Plötzlich verwirrt. Das Delir verstehen und sicher handeln. Online 13.10.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Gaumenfreuden - genussvolle Ernährung bei Menschen mit und ohne Demenz. Präsenz 14.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Online 14.10.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Duftgeschichten und Aromatherapie. Präsenz 15.10.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Märchenarbeit mit Menschen mit Demenz. Online 15.10.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Gedächtsnitraining mit Bewegung. Gemeinsan bewegen - gemeinsam erinnern. Präsenz 3.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr
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Mit Musik begegnen. Musikgeragogische Angebote gestalten können. Online 5.11.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Erzählen, Singen, Erinnern: Märchen & Musik in der Seniorenarbeit. Präsenz 6.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr
NeuroTango® bewegt. Präsenz 7.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Spiel kann viel! Biografieorientierte Spiele. Präsenz 12.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Schlager öffnen Herzenstüren. Musikgeragogik. Präsenz 13.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Locker auf dem Hocker oder fliegen im Liegen. Bewegungsangebote für alle Lebens- und 
Bewegungssituationen.

Online 17.11.2026 9:00 - 16:00 Uhr

Grundkurs-Integrative Validation nach Nicole Richard®. Präsenz 18.+ 19.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr 2-tägig
Therapeutisches Puppenspiel mit Senioren und MmD zwischen Begegnung und Trost. Präsenz 18.+ 19.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr 2-tägig
Lachyoga. Lachend in den Tag. Präsenz 26.11.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Yoga auf dem Stuhl. Online 26.11.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Betreuung ohne Augenlicht. Angebote für ältere Menschen mit Sehbehinderung. Präsenz 1.12.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Männer im Fokus Präsenz 2.12.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Märchenarbeit mit Menschen mit Demenz. Präsenz 2.12.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Perspektivwechsel. Arbeit mit An- und Zugehörigen. Präsenz 3.12.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Präsenz 3.12.2026 9:00 - 16:30 Uhr
Therapeutisches Puppenspiel - Figuren schöpfen. Präsenz 8.+ 9.12.2026 9:00 - 16:30 Uhr 2-tägig
Was am Ende wichtig ist. Sterbebegleitung. Online 10.12.2026 9:00 - 16:00 Uhr
Basale Sinnesanregungen. Das Leben spüren. Online 10.12.2026 9:00 - 16:00 Uhr

Highlight
Qualifizierung "Leitungskraft in der sozialien Betreuung" Online 3.3.-26.9.2026 9:00 - 16:00 Uhr 7 Termine


